
ر،
شع

ث ال
حو

م ب
لعل

ي 
ليم

لتع
ر ا

قر
الم

ذا 
 ه

في
شر 

 للن
بلة

لقا
د ا

موا
وال

شر 
 الن

وق
حق

فة 
كا

لك
ر ذ

غي
ر و

صو
ت و

وما
رس

ص و
صو

 ون
ميم

ص
 وت

عار
 ش

ر،
ص

لح
ن ا

دو
ك، 

 ذل
في

ما 
ب

هي
ها 

تيب
وتر

ها 
يار

خت
 وا

مية
عال

ر ال
شع

ث ال
حو

م ب
عل

ية 
مع

 ج
لى

ة إ
ائد

الع
ت 

لفا
الم

ن 
م

وق
حق

 ال
ملة

 كا
ظة

فو
مح

شر 
ق ن

قو
ح

عام
لل

©
20

21
وث

بح
لم 

 ع
عية

جم
ح 

صال
ل

مية
عال

ر ال
شع

ال
 .

لى
 ع

زيل
لتن

و ا
ر أ

نش
دة 

عا
و إ

ع أ
وزي

و ت
ج أ

نتا
ة إ

عاد
و إ

ر أ
نش

ن 
مك

لا ي
ن 

ة م
سيل

 و
أي

و ب
ل أ

شكا
 الأ

من
كل 

 ش
أي

ل ب
لنق

و ا
ن أ

علا
ي إ

ع ف
ض

الو
أو 

ض 
عر

و ال
ر أ

يوت
ومب

الك
ك،

 ذل
في

ما 
، ب

ائل
وس

ال

لى
 ع

ول
ص

لح
ن ا

دو
ال 

عم
 الأ

من
ك 

 ذل
غير

أو 
ل 

جي
تس

و ال
ر أ

صدي
 الت

ر،
ص

لح
ن ا

دو
مية

عال
ر ال

شع
ث ال

حو
م ب

عل
ية 

مع
 ج

من
ق 

سب
الم

ي 
خط

ن ال
لإذ

ا
. ادة

لإف
ه ا

هذ
ى 

عل
ن 

قو
واف

م ت
إنك

، ف
مي

علي
 الت

رر
مق

ا ال
هذ

عة 
تاب

بم



هام
-

 و
تبة
مك
 ال
ال
عم
ست
ء ا
جا
ر

أ/
 و
صية

 الن
ب
لكت
و ا

أ/
ل 
صي
تفا
ن 
 ع
ث
بح
 لل
ت
رن
لانت
و ا

أ
هذا
ي 
ة ف
رد
لوا
ت ا

وما
معل
ن ال

 ع
سع
و

قر  
الم

ر 
بح
لم 
 ع
عن
ي 
ليم
لتع
ا

ث
و

عر
لش
ا

 .
ف 
 مل
في
دة 
جو
مو
ة 
رح
مقت
 ال
ب
لكت
ا

«
قر  
للم
ب 
كت

بح
م 
لعل
ي 
ليم
لتع
ر ا

ث 
و

عر
لش
ا

»
الم

حق
ل

ذا 
 ه
مع

صل
الف

 .
-

قر  
 م
أي
ي 
ث ف

حد
ا ي
كم

م 
مه
 ال
من
ي، 

ليم
 تع
ر

أ
ة 
ذاتي
 ال
فية
ضا
الإ
م 
اتك
الع
مط
ا ب
مو
قو
ن ت

.
-

قر  
الم
ذا 
 ه
نك
 م
ب
طل
يت

ي 
ليم
لتع
ر ا

أ
ت
يفا
عر
 وت
رة
صي
ت ق

الا
 مق
ب
تكت
ن 

إ. 
جاء  

 ر
ت،
وبا
صع

ي 
م أ
هتك
اج
 و
ذا

مس
 ال
ب
طل

دة 
اع

 ..
..

دم 
نق

ملك
دة 
اع
مس
ال

ي 
رون
لكت
الا
د 
ري
 الب
طة
اس
بو

:
w

or
ld

tri
ch

ol
og

y@
ea

rth
lin

k.
ne

t
أ

ر 
كتو
الد
ع 
 م
شر
مبا
ي 
اتف
 ه
ال
ص
 ات
طة
اس
 بو

و
يك
عل
ف 

شر
الم

.

-
ب 
وج
يت

إ
ع 
وق
الم
ى 
عل
ي 
رون
لكت
الا
د 
ري
 الب
طة
اس
 بو
ت
انا
تح
لام
ة ا
كاف
ل 
سا
ر

 :
w

or
ld

tri
ch

ol
og

y@
ea

rt
hl

in
k.

ne
t

-
ادة
للم
م 
فتك
عر
 م
ين
حس
ي ت
ة ف
عد
سا
للم
ة 
زلي
لمن
ت ا

جبا
لوا
ى ا
عط
ت

 .
لها
ت 
لاما

 ع
لى
 ع
ول
ص
لح
ا ل
اله
رس
 لإ
جة
حا
لا 

.
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عر
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ف ا

ليا
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بة 
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مك
 ال
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شا
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(
عر
لش
ف ا

صفي
ا ت
ضاي

ق
)
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حدة
الو

1 
س
در
ال

1
ايا
ض
ق

ف
صفي

ت
عر
لش
ا

: 
ظر
ن

ة
ةعام

 كن
 لو
تى
 ح
ا هم 
ا م
مر 
ي أ
ميل
تج
ل 
شك
ء ب
ملا
الع
ر 
شع
ن 
سي
تح
عُد 
ي

دم 
تخ
تس
ت  لأخ

ت ا
را
غيي
 الت
ض
ببع
هم 
حت
ص
و ن
ر أ
شع
 ال
قط
سا
ت ت

جا
علا
ا  ض 

أي
ي 
ى ف

ر
هم
عر
 ش
الة
 ح
ين
حس
 لت
ياة
لح
ط ا
نم

.
و

هو
هم
م

قدا
ن ف
ف م

خفي
 الت
في
ى 
خر
الأ
ت 
جا
علا
 ال
من
ي 
ل أ
فش
ل 
حا
ي 
ا  ف
جد

ن 
ف
 كا
كل
بش
ره 
شع
و 
 نم
ادة
إع
ي 
ه ف
عد
سا
م ي
و ل
ك أ
ميل
 ع
دى
ر ل
شع
ال

. ساق
ع ت
ل م
عام
 الت
عند
ا  م 
مه
لا  
عام
ر 
شع
 ال
ف
صفي

ر ت
عتب
، ي
ك 
لذل

ر 
شع
 ال
ط  فه
تك
عد
سا
 م
ون
طلب
ن ي
لذي
ص ا

خا
لأش
ة ل
سي
سا
الأ
طة 

لنق
ه ا
ار
عتب
با

ن 
غبو

ير
م 
فية
لكا
ة ا
لثق
م ا
ديه
ن ل
كو
ث ي

حي
ا ب
جيد 
هم 
عر
 ش
هر
مظ
و  
يبد
ن 
ي أ
ف

ند 
ع

هم
زل
منا
ن 
ج م

رو
لخ
ا

.
مع
و

لك
ذ

،
كن
يم

ان
ب
سب
ت

ض
بع

ت
اءا
جر
الإ

لية
جمي

الت
اية
لعن
ل

عر
لش
با

إ
لى

كل
شا
م

في
عر
لش
ا

.
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حدة
الو

2 
س
در
ال

1
جر
 ال
لبة
ثع

tra
ct

io
n 

al
op

ec
ia

 :
ظر
ن

ة
ةعام

جر
ة ال

علب
ث

ال
شك
ن أ
 م
كل
 ش
هي

عر
لش
ط ا
ساق
ت

ي،
يج
در
الت
ر 
شع
 ال
قط
سا
و ت
، أ

ي 
وه

ت
سر

ك
عر
لش
ا

لي
ع

ول
ط

ال
مح
ر

.  
رة 
بش
ود 
وج
دم 
 ع
 أو
ف
 تل
هو
عا  
شيو

ر 
لأكث

ر ا
لج
ة ا
علب
ب ث

سبا
ن أ
م

(
قة 
طب
ال

عر
لش
ن ا
ة م
جي
ار
لخ
ا

 .)
ف
أليا
ل 
شاك
 م
من
يد 
عد
 ال
لى
ي إ
ؤد
ن ي
ن أ
مك
ا ي
هذ
و

ر س 
لتك
ل ا
 مث
عر
لش
ا

.
 الت
في
ا  ض 

 أي
ب
سب
 يت
أن
ن 
مك
ر ي
كس
 ال
لال
 خ
من
ر 
شع
 ال
قط
سا
ن ت
إ

ء 
بط
 و
ف
خفي

مو
الن

.

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Alopecia&usg=ALkJrhhQrhmwQQ9I4C0amyeG7_ZnaAIgNg
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حدة
الو

2 
س
در
ال

2
جر
 ال
لبة
ثع

Tr
ac

tio
n 

al
op

ec
ia

 :
ب
سبا
الأ

جر
ة ال
علب
ب ث

سبا
ن أ
د م
عدي
 ال
اك
هن

:
–

 و 
ئدة
زا
ة ال
ائي
يمي
الك
جة 
عال
الم
ب 
سب
ر ب
كس
 ال
ث
حد
ن ي
ن أ
مك
ي

 /
حي
ص
 ال
ير
 غ
ف
صفي

الت
أو 

ف
جفي
الت
أو 
ح 

.
–

ص
الأ
ر ب
شع
 ال
ن 
كو
ا ي
يان 
أح
 و
ر ،
وت
الت
أو 
ك 
تكا
لاح
ق ا
ري
 ط
عن
ر 
شع
 ال
سر
ة ك
هول
بس
ن 
مك
ي

ف ا 
ضعي

ل 
ئية
ميا
لكي
ت ا
يقا
طب
الت
ض 

 بع
ب
سب
ب

.
–

عر
لش
ط ا
ساق
ن ت
ن م
نو
يعا
ن 
لذي
ص ا

خا
لأش
د ا
عن
لة 
هو
بس
ا  ض 

 أي
جر
ط ال

ساق
ث ت

حد
ن ي
ن أ
مك
ي

ثي
را
الو

  .
ي 
جين
يلو
الت
ر 
شع
 ال
لأن
ك 
وذل

(
يح
تر
مس
ال

 )
اس
تم 
، ي
ي 
مال
لإج
ن ا
ى م

عل
ة أ
سب
ل ن
شك
ي ي
الذ
 ،

جه 
را
تخ

عر
لش
ن ا
ر م
أكث
لة 
هو
بس

.
–

د ت
ي ق
الت
، و
ية 
هاب
الت
ت 
را
غيي
ث ت

حدا
ى إ
ر إل
شع
ى ال

عل
ط 
ضغ

و ال
ل 
طو
الم
تر 
تو
 ال
دي
يؤ
قد 

ي 
ي ف
ؤد

ب
تند 
ود 
وج
ى 
ة إل
هاي
الن

.
–

يق
طر
ن 
 ع
جر
ة ال
علب
م ث
فاق
 تت
أن
ن 
مك
ي

:
–

شاة
فر
ال

وية
الق

, 
 ال
، و
واء
اله
ف ب

جفي
الت

يك
تدل

حة
حي
ص
ر 
غي
ت 
نيا
بتق

.
–

ب
سب
ة ت
اثي
ور
لة 
حا
ي 
ن أ
 فإ
ر ،
شع
 ال
قط
سا
ن ت
 ع
ب
غال
 ال
في
جة 
نات
ر 
لج
ة ا
علب
ن ث
 لأ
ا ر 
نظ

ية 
يكل
ا ه
وب 
عي

سر
للك
ضة 

عر
ر 
أكث
ر 
شع
ل ال

جع
ن ت
ن أ
مك
و ي
ف ،

ضع
ف أ

ليا
الأ
ل 
جع
ا ي
مم
 ، 
رة
شع
 ال
ذع
 ج
في

.
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حدة
الو

2 
س
در
ال

3
ر 
لج
ة ا
علب
ث

: T
ra

ct
io

n 
al

op
ec

ia
 

ال
ت
سما

رية
ري
لس
ا

ص
ا ب
فيه
ت 
ض
عر
ي ت
الت
ق 
اط
لمن
ي ا
ر ف
شع
ا ال
فيه
ط 
ساق
 يت
قع
ل ب
شك
ى 
عل
ر 
لج
ة ا
علب
ر ث
ظه
ت

ر 
شع
ت ال

يلا
رط
 مف
غط
ض
ر ل
شع
وال

.
و ال
ه أ
هر
مظ
ر و
شع
ة ال
بيع
 ط
لى
 ع
اد ا
عتم

س ا
رأ
 ال
وة
فر
ى 
عل
ن 
مكا
ي 
ي أ
ر ف
شع
 ال
قط
سا
ث ت

حد
د ي
ق

ي 
الت
ية 
عمل

جر
ة ال
علب
ب ث

سُب
ت

عر
لش
ط ا
 خ
يط
مح
ل 
طو
ى 
عل
ر 
لج
ة ا
علب
ث ث

حد
ا ت
ا م
الب 
غ

.
لة 
حا
 ال
هذه
ن 
ة م
كر
لمب
ل ا
اح
مر
 ال
في

(
جر
ة ال
علب
ث

 )
تم 
، ي

"
فع
د

 "
مر
ى 
ة إل
صاب

الم
ر 
شع
ت ال

يلا
ص
ب

لة 
ح

وة
الق
ر ب
شع
ف ال

ليا
ب أ

سح
ة ل
يج
 نت
ين
وج
تيل
ال

.
ب ل
سب
الم
ر 
غي
ر 
شع
 ال
قط
سا
ل ت
شكا
ن أ
ل م
شك
دة  
عا
ر 
لج
ة ا
علب
ر ث
عتب
، ت
ر 
صي
الق
ى 
مد
ى ال

عل
 و 
ت ،

دبا
لن  ح
ور
تط
ي 
د ف
اع
تس
ي 
الت
ر 
شع
ف ال

صفي
ط ت
نما
 لأ
جل
الأ
ل 
وي
لط
م ا
خدا
ست
الا
ن 
 فإ
لك
ن ذ
م م
رغ
بال

بة 
ثعل
 ال
الة

ى 
مد
ى 
عل
ذه 
ه

3
لش
ت ا
يلا
ص
ض ب

لبع
ها 
 في
عة
رج
لا 
ت 
دبا
و ن
ف  

 تل
لى
ي إ
ؤد
د ت
ر ق
أكث
و 
ت أ
نوا
س

.عر
عر
لش
ت ا
يلا
ص
ض ب

لبع
ل 
كام
ر ال
دمي
الت
ى 
ة إل
هاي
الن
ي 
ي ف
ؤد
ست
ى 
مد
ة ال
ويل
 ط
جر
ة ال
علب
ن ث
إ

.
ن 
ي ل
تال
بال
و 

رح
 لم
حلة
مر
 ال
هذه
ن 
ل م
تقا
لان
ى ا
 إل
دي
يؤ
ما 
ت، 

مر
 تد
دما
 بع
عر
لش
ت ا
يلا
ص
و ب
لنم
دة 
عا
ك إ
هنا
ن 
كو
ي

ة  
ل

ية 
ندب
ة ال
سي
لكي
ة ا
علب
الث

sc
ar

rin
g 

ci
ca

tr
ic

ia
la

lo
pe

ci
a 

(
ال
لمث
ل ا
سبي
ى 
عل

 :
زي
رك
الم
ية 
ندب
 ال
بة 
ثعل
ال

ة 
(

ce
nt

ra
l c

en
tr

ifu
ga

l c
ic

at
ric

ia
la

lo
pe

ci
a

 )-
ل 
ص
الف
ع 
اج
ر

17
 >

دة 
وح
ال

5
 >

س 
در
ال

1.)
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حدة
الو

2 
س
در
ال

4
جر
 ال
لبة
ثع

: 
لاج
الع

ها 
لاج
 ع
كن
 يم
جر
 ال
لبة
ثع

إذا
تم  

صها
خي
تش

في
حل
را
الم

رة
مبك
ال

.
غط  
ض
ع 
ض
ي ي
الذ
ل 
شك
بال
ر 
شع
 ال
ف
صفي

ب ت
جن
و ت
 ه
طة
سا
 بب
ال
لفع
ج ا
علا
ال

ى 
عل
ط ا 
فر
ا م

عر
لش
ا

.
 ال
من
ص 

خل
الت
ن 
م م
رغ
بال
ر، 
هو
 ش
لاثة

ي ث
وال
 ح
عر
لش
ة ا
عاد
ست
ر ا
 أم
رق
ستغ

د ي
ق

ب 
سب

جر
ة ال
علب
 لث
سي
سا
الا

.
ن 
إ

طق
منا

رو
ف

ة 
لر
ا

أ
س

تي
ال

ض
عر
تت

علب
لث

ة
جر
ال

منة
مز
ال

قد
تلا

فى
تعا

شك
ب

تام
ل 

.
عر
لش
ع ا
زر
ت 
ليا
عم
ل 
خلا
ن 
ة م
زمن
الم
ر 
لج
ة ا
علب
ج ث
علا
ن 
مك
ي

.
شع
ف ال

ليا
ة أ
وي
 تق
في
عد 
سا
سي
ظم 

منت
ل 
شك
ر ب
شع
 ال
وية
 تق
لاج
 ع
دام
تخ
اس
ن 
إ

.ر
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حدة
الو

3 
س
در
ال

1
كل
شا
م

رى
أخ

سبة
مكت

 :
عر
لش
ف ا

ليا
ل أ
شاك
م

رع
شع
ل ال

جع
د ت
و ق
، أ
رة 
كبي
ية 
ميل
تج
ل 
شاك
ر م
شع
د ال
مو
 لع
لية
هيك
ب ال

يو
الع
ب 
سب
ن ت
ن أ
مك
ي

بة 
صا
للإ
ضة 

ر
ت
دما
ص
 ال
من
طة 

سي
ت ب

جا
در
ب

:
-

ن 
إ

دام
تخ
اس

ف
جف
م

خن
سا

جدا  
كن
يم

ينأ
ن 
سخ

ماء
ال

ود 
وج
الم

في
مح
ر

عر
لش
ا

و
ب
سب
ي ي
تال
بال

ف
ت 

عا
قا

عر 
لش

ا
(b

ub
bl

e 
ha

ir
)

ث
حي

ي
مح
لر
ي ا
ت ف

عا
فقا
ل ال

شك
د ت
 بع
عر
لش
ف ا

ضع
.

–
Tr

ic
ho

rr
he

xi
sn

od
os

a
ذع
 ج
في
ب 
عي
و 
ه

رة
شع
ال

ف 
ضع

ط 
نقا
أو 
كة 
سما
ط 
نقا
ز ب
تمي
ي

(
لعق
ا

(  د
ولة
سه
ع ب
قط
 ين
عر
لش
ل ا
جع
ي ت
الت

.
ور
ظه
ي 
ت ف

الا
لح
ن ا
ة م
وع
جم
الم
ذه 
م ه
ساه

ت
عر
لش
ط ا
ساق
ت

،
طء 

وب
ئية
زيا
 في
 او
ئية
ميا
 كي
مة
صد

ن 
 ع
جة
نات
لة 
حا
ه ال
هذ
و 
ف، 

تال
ر ال
شع
وال
و، 
لنم
ا

.
–

Tr
ic

ho
pt

ilo
si

s
و : 

هو
ر 
شع
 ال
مح
 ر
في
ي 
طول

م ال
سا
لانق
ا

سم
وي

ى
ضا  
أي

عر
لش
ت ا

ايا
 نه
سام
انق
 

SP
LI

T 
E

N
D

S
و

هذا
داء
ال

هو
ضا  
أي

ب
سب
ب

ت
دما
ص
ال

ئية
ميا
لكي
ا

أو
ئية
زيا
لفي
ا

.
–

Tr
ic

ho
no

do
si

s
عر
لش
ز ا
غر
هو 

 .
ي 
ء ف
طا
أخ
ل 
خلا
ن 
و م
ه أ
فس
ء ن
لقا
ن ت
ث م

حد
ن ي
ن أ
مك
وي

ف
صفي

الت
 .

قدة
الع
لة 
زا
د إ
عن
صة  

خا
 ، 
رر
متك
ل 
شك
ر ب
كس
ث ال

حد
في

.
–

Tr
ic

ho
cl

as
is

هو
سر
ك

عر
لش
ا

و 
ظر
ين

ليه
ا

ىعل
انه

سر
ك

ي 
بيع
ط

بر
ع

ف
ليا
أ

عر
لش
ا

.
–

P
lic

a
P

ol
on

ic
a

كل
بش
ر 
شع
 ال
فيه
ك 
شاب
 يت
ذي
ن ال
مكا
 ال
هو

ب 
سب
ة ب
عاد
ك 
 ذل
ون
 يك
 و
ه؛
 فك
ب
صع

ي
لة 
تما
لاس
ء ا
سو

(p
oo

r g
ro

om
in

g)
 

ت
وق
 ال
من
لة 
وي
 ط
مدة
ل ل
سو
مغ
 ال
ير
 غ
عر
لش
ا

.

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Hair&usg=ALkJrhjIsgCOT55Ey24hEKCUkCnG_7ns_w
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Hair_loss&usg=ALkJrhh0E1d5hX1jiJ8hY6iOTcJElAvyDA
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