
،رعشلا ثوحب ملعل يمیلعتلا ررقملا اذھ يف رشنلل ةلباقلا داوملاو رشنلا قوقح ةفاك  
كلذ ریغو روصو تاموسرو صوصنو میمصتو راعش ،رصحلا نود ،كلذ يف امب  
يھ اھبیترتو اھرایتخاو ةیملاعلا رعشلا ثوحب ملع ةیعمج ىلإ ةدئاعلا تافلملا نم  

ثوحب ملع ةیعمج حلاصل 2020-2011 ماوعلأل قوقحلا ةلماك ةظوفحم رشن قوقح  
ىلع لیزنتلا وأ رشن ةداعإ وأ عیزوت وأ جاتنإ ةداعإ وأ رشن نكمی لا .ةیملاعلا رعشلا  

  نم ةلیسو يأب وأ لاكشلأا نم لكش يأب لقنلا وأ نلاعإ يف عضولا وأ ضرعلا وأ رتویبموكلا
،كلذ يف امب ،لئاسولا  

 
ىلع لوصحلا نود لامعلأا نم كلذ ریغ وأ لیجستلا وأ ریدصتلا ،رصحلا نود  

.ةیملاعلا رعشلا ثوحب ملع ةیعمج نم قبسملا يطخلا نذلإا  
 

ةدافلإا هذھ ىلع نوقفاوت مكنإف ،يمیلعتلا ررقملا اذھ ةعباتمب



ماھ
-

.
-
-

جراء استعمال المكتبة وأ/ والكتب النصیة /وأ والانترنت للبحث عن تفاصیلأ سوع عن المعلومات الواردة في ھذ الامقرّ ر
لاتعلیمي عن علم بحثو لاشعر. الكتب المقترحة موجودة في ملف »كتب للمقرّ رالتعلیمي لعلم بحثولا شعر« املحلق عم ھذا 

لافصل
مكا یحدث في أي مقّر رتعلیمي، من المھمأ  نتقوموا بمطالعاتكم الإضافیة الذاتیة  .

تیطلب منك ھذا المقرّ رالتعلیميأ  نتكتب مقالات قصیرة وتعریفات.إ اذ واجھتكم أي صعوبات، رجاءً لطب المساعةد .... نقدم 
كلم لامساعدة وباسطة البرید الالكتروني :education@worldtrichologysociety.org. أو وباسطة اتصال ھاتفي مباشر 

مع الدكوتر المشرف علیك
. 

-
- education@worldtrichologysociety.org. : تیوجب إسرال كافة الامتحانات بواسطة البرید الالكتروني على الموقع

عتطى الواجبات المنزلیة للمساعدة في تحسین معرفكتم للمادة. لا حاجة لإرسالھا للحصول على علامات لھا.
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 24 لصفلا

 سأرلا ةورف تابارطضا
ًاعویش لقلأا 

)ةیدعملا سأرلا ةورف لكاشم(



4

1 سردلا  1 ةدحولا  24 لصفلا
ةماع ةرظن :لمقلا

 .ملاعلا ءاحنأ عیمج يف ةماعلا ةحصلل قلق ردصم وھ لمقلا�
 ھنأ لاإ ، نیباصملا صاخشلأا ىلع ریبك يحص رطخ يأ لكشی لا ھنأ نم مغرلا ىلعو�

 ةسردملا نع بایغلاو جارحلإاو نیدلاولا قلقو جاعزنلاا نمً اریبكً اردق ببسی نأ نكمی
 .لمعلاو

 5 رمع نم لافطلاا دنع اھتورذ نوكت و ، لافطلأا دنع عئاش لكشب ةباصلإا ثدحت�
  ُ.اماع 11 ىتح ماوعا

 .اعًویش لاقتنلااو ىودعلا قرط رثكأ نیسأرلا نیب رشابملا لاصتلاا دعی�
 .اًیموی تارم ةدع ناسنلإا مد ىلع اًیرصح ىذغتت تایلیفط نع ةرابع وھ سأرلا لمق�
 ،ءفدلا ،ةبوطرلا ،اھءاذغ نمؤتل سأرلا ةورف نم برقلاب ىقبت تایلیفطلا هذھ�

 .ىوأملاو
 سأرلا ةورف نعً ادیعب نیموی وأ موی ةدمل شیعت تایلیفطلا هذھ نأ ىلإ ةراشلإا ردجت�

 .مایا ةعبرأ ةدمل شیعت اھنإف سأرلا ةورف يف تراص اذإ اھنكل
 ىلإ لصت ةدمل ةایحلا دیق ىلع ءاقبلا )لمقلا ضیب( نابئصلل نكمی ، ىرخأ ةیحان نم�

 .يرشبلا فیضملا نع اًدیعب مایأ 10
.ناریطلا وأ زفقلا عیطتسی لا ھنكل ،قلستلاو فحزلا لمقلل نكمی�
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2 سردلا  1 ةدحولا  24 لصفلا
ةیریرسلا تامسلا :لمقلا

 
 كزكرم ىلإ لمقلاب نوباصملا ءلامعلا يتأی فوس رعشلا جلاع يئاصخأ كتفصب�

 لزنملا يف ةباصإ كانھ نأ كل نولوقیس وأ .سأرلا ةورف يف ةنمزملا ةكحلا نم نوكشی
 .ةسردملا وأ لمعلا وأ

 ةورف ىلع يح لمق وأ ةلمق داجیإ يھ سأرلا لمقب ةباصلإا نم دكأتلل ةقیرط لضفأ نإ�
 .رعشلا وأ سأرلا

 :ةلمتحم ةباصإب ؤبنتلل لمقلا ضیب ةیؤر نكمی ، يح لمق ةیؤر متت مل اذإ�
 ةطشن ةباصإب سأرلا ةورف نم مم 6 دعب ىلع عقت يتلا نابئصلا يحوت ام ةداع-
 شیعت لا ةداع سأرلا ةورف نم مس 1 نم رثكأ دعبت يتلا نابئصلا-
 ةدمعأب ةوقب قصتلی ، ةرشقلا سكع ىلع ، نكلو رعشلا يف ةرشقلا لثم لمقلا ودبی-

 .رعشلا
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3 سردلا  1 ةدحولا  24 لصفلا
جلاعلا  :لمقلا

 عیمج يف ةداع ةدوجوم نوكت )لولحم وأ تامیرك وأ وبماش( لمقلا تادیبم�
 .لمقلا ءادل ةیلاعف رثكلأا جلاعلا يھ عبطلابو  تایلدیصلا

 تقو يف مھتجلاعمو نیبرقملا صاخشلأاو ةرسلأا دارفأ عیمج صحف بجی�
 ً.اضیا نیباصم اوناك اذإ دحاو

 ءاملا يف اھعقن وأ لمقلا تادیبمب رعشلا ةاشرفو رعشلا طاشمأ ةجلاعم بجی�
 .نخاسلا
.فاجلا فیظنتلا وأ نخاسلا ءاملاب )ةرّسلأا( شارفلا لسغ بجی�

Empty nit casing
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1 سردلا  2 ةدحولا  24 لصفلا
ةماع ةرظن:)ةیقلحلا ءابوقلا ( سأرلا ةفعس

 يأ يف رثاكتیو تایرطفلا نم نیعم عون ومنی امدنع ، سأرلا ةفعس ثدحت�
 .كرفاظأ وأ كسأر ةورف وأ كدلج ىلع ناكم

 لاصتلاا قیرط نع رخآ ىلإ صخش نم لقتنت نأ نكمیو .ةیدعم ةفعسلا�
 لثم ةثولملا رصانعلاب لاصتلاا قیرط نع وأ دلجلا ىلإ دلجلا نم رشابملا
 .ةحابسلا مامح حطسأ وأ شدلاو ةلوسغملا ریغ سبلاملاو طاشملأا
 لمحت يتلا ةفیللأا تاناویحلا قیرط نع اضًیأ ةفعسلاب ةباصلإا نكمی�

 .اھل اعًویش رثكلأا لقانلا يھ ططقلا ربتعت وو .تایرطفلا

 نوكیو .ةبطرلاو ةئفادلا قطانملا يف ةفعسلا ءاد ببست يتلا تایرطفلا رثكت�
 لثم( ةرركتم ةبوطر كانھ نوكی امدنع ةیلامتحا رثكأ ةفعسلا ثودح
 .رفاظلأا وأ سأرلا ةورف وأ دلجلل ةفیفط تاباصإو )قرعتلا
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2 سردلا  2 ةدحولا  24 لصفلا
ةیریرسلا تامسلا :)ةیقلحلا ءابوقلا(سأرلا ةفعس

 :يلی ام ةفعسلا ضارعأ لمشت�

 فاوح ىلع عقبلا هذھ يوتحت ام اًبلاغو .حرقتت دقو ،ةكحلا ببست ءارمح ،ةرشقتم عقب-
 ةرشبلا نولب نوكتف فصتنملا يف اما جراخلا لوح ارًارمحا رثكأ نوكت امك .ةقدب ةددحم
 .يداع ریغ لكشب احًتاف وأ اًنكاد دلجلا ودبی دقو .ةقلحلا رھظم قلخی ام اذھو ، يعیبطلا

 .ءاعلص عقب كانھ نوكیس ، ةباصم ةیحللا وأ سأرلا ةورف نوكت امدنع-
 نا نكمم اھنا ىتحو ، ةكیمسو ، ةھوشم حبصت اھنإف ، ةباصم رفاظلأا تناك اذإ-

 .رسكنت
 ءوضب اھصحف دنع ةجھوتم تایرطفلا رھظت دقف ، تارابتخلال ةجاح كانھ تناك اذإ�

.ةملظم ةفرغ يفWood’s Lamp ) ىمسی( قرزأ
 لیمعلا حصن رعشلا جلاع يئاصخأ ىلع بجی ، ةفعسلاب ةباصلإا يف هابتشلاا ةلاح يف�

.ةیدلجلا ضارملأا بیبط ةرایزب
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3 سردلا  2 ةدحولا  24 لصفلا
جلاعلا : )ةیقلحلا ءابوقلا( سأرلا ةفعس

 .عیباسأ 4 نوضغ يف ةیتاذلا ةیاعرلا جلاعل دیج لكشب ةفعسلا بیجتست ام ةداع�
 :نأ ةفعسلاب باصملا لیمعلا ىلع بجی�
 اضًیأ ةجاح كانھ نوكت دقو .بیبطلا لبق نم تایرطفلل داضم هءاطعإ نكمی ثیح .بیبطلا ةرایزب موقی-

 .ةلصلا تاذ ةیریتكبلا تاباھتللاا جلاعل ةیویحلا تاداضملا ىلإ
 و ةیبط ةفصو مزلتست لا يتلا تایرطفلل ةداضملا تامیركلا وأ تارضحتسملا وأ قیحاسملا مدختسی-

 وأ لوزامیرتولك وأ لوزانوكیم ىلع يوتحت تاجلاعلا كلت نوكت ام اًبلاغو .بیبطلا اھب حصن اذإ عبطلاب
 .ةلاعف ةلثامم تانوكم

 .ةفاجو ةفیظن ةرشبلا ىلع ظفاحی-
 .ةباصلإا ءانثأ موی لك مونلا سبلامو فشارشلا لسغی-
 .ءاعلصلا عقبلا تاذ ةفیللأا تاناویحلا سمل بنجت بجیو .ةباصملا ةفیللأا تاناویحلا جلاع اضًیأ بجی�
: نأ صخشلا ىلع بجی ةفعسلا عنمل�

 .رعشلا ةقلاح دعبً اصوصخ ،ماظتناب محتسی–
 تاودأ نم اھریغ وأ سأرلا ةیطغأ وأ طاشملأا وأ رعشلا شرف وأ فشانملا وأ سبلاملا كراشی لا–

 .مادختسلاا دعب اًدیج رصانعلا هذھ فیفجتو فیظنت بجی و .ةیصخشلا ةیانعلا
.ةحابسلا تامامح وأ  ةیضایرلا تلااصلا يف ةیذحلأا وأ لدانصلا دِتری–
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1 سردلا  3 ةدحولا  24 لصفلا
I ىرخلأا ةیدعملا سأرلا ةورف لكاشم

 يذلا سوریفلا سفن نع جتان يدلج حفط وھ Herpes Zoster )ةیقطنملا ءابوقلا وأ( يقاطنلا سبرھلا�
 .ءاملا يردج ببسی

  ھنم مسجلاریھطت متی لاو يبصعلا زاھجلا يف اًنماك سوریفلا شیعی ، ءاملا يردجب درفلا باصی نأ دعب�
 سوریفلا طشنی ، ناطرسلا وأ ةعانملا صقن وأ يفطاعلا داھجلإا لثم ، ةنیعم فورظ يفو .لماكلاب
 .ةیقطنملا ءابوقلا ببسیو

 يأ يف يقاطنلا سبرھلاب ةباصلإا رطخل ضرعم ءاملا يردجب باصم صخش يأ نأ ىلإ ةراشلإا ردجت�
.امًاع 60 نع مھرامعأ دیزت نیذلا صاخشلأا دنع عئاش لكشب ثدحی ھنأ نم مغرلا ىلع ،تقو

 ببسی يذلا سبرھلا سوریف ھسفن وھ سیل ءاملا يردجو ةیقطنملا ءابوقلا ببسی يذلا سبرھلا سوریف�
 . مفلا حورق وأ )يسنجلا لاصتلاا قیرط نع لقتنی نأ نكمی يذلا( يلسانتلا سبرھلا

 .ءاملا يردج ھیدل نكی مل صخش ىلإ باصم صخش نم لقتنت نأ نكمیو ةیدعم ةیقطنملا ءابوقلا�
 .نیعم بصع ةقطنم يف ةیعضوم ةملؤم روثب وھ ةیقطنملا ءابوقلل يریرسلا رھظملا�
 ىلع ةرطیسلل مللأا ةیودأ ىلإ ةفاضلإاب تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا مادختساب جلاعلا متی ام ةداع�

.ضارعلأا
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2 سردلا  3 ةدحولا  24 لصفلا
II ىرخلأا ةیدعملا سأرلا ةورف لكاشم

Tinea ةیعرقلا ةفعسلا • favosa، سوفاف مساب اضًیأ ةفورعملاو Favus ، 
 بیصت دق اھنكلو سأرلا ةورف ةداع بیصت ةنمزم ةیباھتلا ةیرطف ىودع يھ
.رفاظلأاو دلجلا نم ىرخأ قطانم
 عم ءارمح تافآ لكش ىلع سأرلا ةورف يف ةیعرقلا سأرلا ةفعس رھظت •
.ةیبدن ةبلعث ىلإ روطتت نأ نكمیو ةشھو ةریصق نوكت تارعشلا ضعبو .رشقت

تایرطفلل ةداضملا ةیودلأا مادختساب جلاعلا متی •

..ةیریتكب ىودع اھببست ةیدعم ةلاح ءابوقلا •
 ةءولمم و ةكح ببست روثب لكش ىلع ءابوقلا رھظت •
.نوللا رفصأ لئاسب

 وأ ةیعضوملا ةیویحلا تاداضملاب امإ اھجلاع متی •
 .ةیومفلا

سوفاف
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24 لصفلا
رابتخا

 كمسا ةباتك عم ينورتكللاا دیربلاب كتاباجإ لسرتو يلاتلا ناحتملاا يّدؤت نأ كیلع ،يلاتلا لصفلا ىلإ لاقتنلاا  لبق
لعى الموقع  :

 education@worldtrichologysociety.org
  :ةظحلام
 .ةیباتكلا كتاردق نع ةملاع ناحتملاا يطعن لا )أ

 .طقف بسار/حجان ةملاع ىطعت ررقملا اذھ يف تاناحتملاا ةفاك )ب
 .تحجن كنأ ينعی كلذ نإف ،»يلاتلا لصفلا ىلا لقتنا« نأ ةیملاعلا رعشلا ثوحب ملع ةیعمج ذاتسأ كربخأ اذإ )ج
سأرلا ةورف ضارما نم ضرم نم وكشی ناكو كزكرم ىلإ لیمع رضح اذإ1)

 يتلا ةلئسلأا يھ ام كلذ ىلع ءًانب .)لصفلا اذھ نم ةلاح يا رتخا (ةیدعملا
  ؟ھیلع اھحرطتس

 ؟ةیلاحلا ةلاحلا دیدحت  يف كتدعاسمل سأرلا ةورف يف ھنع ثحبتس يذلا ام2)
 ؟اھب ھحصنتس يتلا )تاجلاعلا( جلاعلا ام3)



13

 ةیاھن
24 لصفلا

25 لصفلا بلط ءاجرلا
ًاعویش لقلأا سأرلا ةورف لكاشم
)ةیدعملا ریغ سأرلا ةورف لكاشم(


